Beretning

fra studiereise foretatt fra 20.juni til 16. juli 19%%.

Med henblikk p& planlegningen av de store friarealer i general-
planen for Stor-0slo blev undertegnéde ved formannskapets beslutning av
9/6-1936 bevilget inntil kr.1200,- til en studiereise for & studere i
hvilken utstrekning man i andre land utlegger omrader for park og idrett
i de stbrre byer og hvordan dissg omréder disponeres.

Studiereisen omfattet ftlgende byer:

Stockholm, ﬁbo, Helsingfors, Leningrad, Moskva, Berlin, Dresden,
Prag, Nirnberg, Frankfurt A/M.,Mainz, Koln, London og Newcastle.

' En s& omfattende rute pd den ralativt korte tid blev muliggjort
ved et pd& forh8nd eksakt optrukket program,som blev lagt efter det jeg
kjente til fra utenlandsk fagpresse og faglitteratur eller selv tidli-
gere har sett under planlegning og bygning.

Nu efterpd er jeg tilfreds med at reisen blev slik lagt fordi
Jeg derved 1 praksis fikk se de ulike prinsipper og systemer for reser-
vering og disponeriné av friomr&der i de enkelte land, samtidig som jeg
i flere byer s& nye ideer av stor interesse realisert.

Jeg fulgte den praksis under turen at jeg ved hjelp av de intro-
duks jonsskrivelser rd&dmannen for VII avdeling var si elskverdig & gi
mig opsbkte de respektive myndigheter i de byer jeg fant dette hensikts-~
messig. Jeg blev overalt meget godt mottatt. |
Oversikt. .

Det var imponerende & se med hvilken interesse man i alle land
gikk inn for folkets fysiske opdragelse som en samfundssak av forste rang

Por & gjdre det mulig for det brede lag av befolkningen dagllg
& stke rekreasjon ved kroppsdvning og hvile i frie,solrike omgivelser,
0g for & kumne henvise bybsrns lekeomrdder s& de ikke holder til i

gatene med alle de farer og ulemper som dermed er forbundet, arbeides

det overalt malbevisst mot s8vel i de eldre som i de nyere boligomrdder



og i plamene for fremtiden & tilveiebringe rikelig med frie arealer

som folket daglig kan komme inn i og rore sig i.

Dette afbeide sees 1 nodie sammenheng med boligspdrsmilet - er

nermest en funksjon av dette - og efter avstanden fra boligen vil jeg

sammenfatte de omrdder jeg studerte i 4 kategorier av friomréder.

1. Omrdder til daglig bruk for lek, kroppsﬁvﬁing og hvile n®ermest mulig

og i mest mulig intim kontakt med boligen.

2. Omrdder til kroppsdvning, badning, store folkesammenkomster 0.S.V.

(folkeparker) i rimelig nmrhet =v boligen.

3, Omrader til utfart, sommerophold, badning, cemping, sommerkolonier

for barn 0.s8.v. i rimelig nsrhet av byen.

4. Omr&der for konkurransecidrett. Disse anéees ikke avhengig fv boligén
pé noen snnen mite enn st man undgdr & legge dem inne i ﬁoligomréder
hvis de ikke der kan innkomponeres i et storre friomr&de. Disse om-
réder pléseres i forste rekke ut fra trzfikk-og forrefningsmessige
hensyn. |

Semtlige omrd&der sodkes overalt ved parkérer, beplantede gater

0.8.vV. parkmessig forbundet til et parksystem.

Betegnelsen omrdde har jeg brukt med hensikt, idet man oversalt
stker & komme bort fra "plass"-systemet. Man soker & tilveiebringe friere
0g stdrre omrdder enn det man i almindelighet forstdr med begrepet "plass"

Men anser det overalt viktigere at f.sks. et lekeomrdde er stort .
enn kostbert utstyrs. .

Stort og ikke stort er jo relativt. Minstem8let for et lekeom-
rdde syntes dog & kreve at barna inne i‘omrédet skal vere isolert frg
‘byens trafikkmessige farer og stéi,i solépne,frie omgivelser, og at
f%&tene er s& stofe at berna for den overveiende dcl kan tumle pd gress-

bakke.

.“Plass"—systemet bibeholdes bare som en siste nddtvungen utvei

hvor man ikke straks har disponibel grunn forhdnden.
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Friomrddene tilveiebringes i de eldre bydeler ved disponering

av eventuell ubebygget gfunn - ikke sjelden ny grunn fremstdtt ved ut-
fyliing eller épfylling av kansler, elvélsp 0.S.v. - rasjonalisering av
‘eldre parker eller ved omfattende saneringsarbeider.

I de nye bydeler tilveiebringes omr&dene ved en tidsmessig og
semfundsvennlig regulering. |

N

Omr8dene disponeres slik at de tilfredsstiller det behov som i

hvert enkelt tilfelle ef tilstede for lek, kroppsdvning, hvile, folkeliv,
konkurrenseidrett o.s.v. - l@sningen av opgeavene er i hvert enkelt til-

felle resultatet av en beshovsanalyse.

Gronnomrdder som av en eller annen grunn ikke er fritt til-
gjengelige (kirkegirdér, sykehusomrdder, private parkomrdder,,utilgjenge-
lige skrenter o0.s.v.) regnes derfor idag som verdildse rekreasjonsmessig

sett og utgér efterhvert av byplanene og statistikken som "fritt landM.

Med hensyn til i hvilken utstrekning der er utlagt friomréder,
s& er jeg under denne reise blitt sterkt bestyrket i min tidligere an-
tagelse om at denAoﬁﬁentlige statistikk over friareal - gronnflate -
ér. innbygger for de forsk jellige byer i Kuropa pa ingen mate gir noe
eksakt holdepunkt ved bedbmmelsen av hvordsn de enkelte byer er stillet
i parkmessig henseende.

Dette avhenger nemlig ikke i fsrste rekke av frisreal pr. inn-

bygger, men av flerc faktorer,ﬁvorav arealenes fordeling i bykroppen,

omradenes disponering , byggeskikken, byens stdrrelse, ds topografiske og
klimatiske forhold samt breddegraden er de viktigste. Jeg konstaterte(
s8ledes for & nevne et eksempel,at en by som figurerer i den offentlige'
statistikk med xzw%mot 30 m? pr. innbygger var langt ugunstigere stillet
i parkmessig henseende.(bruksérealer éfter de for nevnte kategorier) emn

en annen by som figurerer med ca. 6 m- pr. innbygger. Disse byer har

samme inhbyggerantall°
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Won kan derfor ikke si at s 0g sa mange m ., friareal pr.inn-
ngger er forlite eller nok generelt sett fordi behovene og forholdene
i1 den enkelte by er avgjorende for hvor meget friareal byen behﬁverc

Efter pd turen & ha studert en rekke av de Europeiske byers
nye byplaner og den parkpolitikk som féres i forbindelse med disse, erv
min opfatning den at det prinsipp som generalplanen for Stor-0Oslo bygger
P& er riktig for frilandets vedkommende. Arealene er dog pa flere punkter
meget for knapt tilmdlt. kn stor del av de omrider som i generalplanen
fremgdr som "fritt land" er ikke fritt land, men omr&der som riktignok
ikke er bebygget, men ikke fritt tilgjengelig for folket - kirkeg8rder,
sykehusomréder o0.s.v, - I sektoren fra Fr ognerkilen til Torshovdalea
finnes séledes ikke et encste friomr8de av rasjonell dimensjon sé nere
tyngdepunktet i boligbebyggelsen at det kan tjene folket her til daglig
rekreas jon og familieliv ute i det fri.

Det er nzrmest blitt til et slagord at Oslo har Nordmsrka 0g
derfor ikke trenger andre store friarealer i noen videre utstrekning.

Alle de storre byer i Kuropa har utfsrisomrider og mange har omradder som

gar Nordmerka en hoi gang, men derfor undlater de ikke & sorge for fri-

omréder til deglig bruk for familien og enkeliindividet. Nordmarka har

sin spesielle funksjon, en funksjon som vi alle setter overmite stor pris
pé, men denne funksjon overflodigg jor pd ingen mdte de andre friomrider
til daglig bruk, som er nodvendig for Oslomenneskebts suridhet og ﬁelv&re;
Nedenfor folger en summarisk beretning over de enkelte land og
t

byer hvor de ting som undertegnede mener har interesse for Stor-0slo er

nednotert,

Stockholm:

En rekke av de gamle parker i den eldre by er til-
lempet tidens krav ved at der er innlagt tidsmessige lekeomrdder
08 ved at gressflatene delvis exr frilagt for folket som tumle-og

liggeplener,
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De nyere bydeler bmrer tydelig preg av nycre tids park-
politikk med rikelige gronnarealer for bruk,og de nyeste bydeler
(f.cks., Kristineberg-og Fredhellsom}édene) med luftig og soldpen
regulering, med brede psrklrer rasjonelt utformet med henblikk pé
folkets rekreasjon 1l6fter 1litt av forhenget til "fremtidens boligby"°
Man forstir streks at slik kan og bor de mennesker £& bo som har sitt
virke 1 en storby.

Det som skiller dette sympatiske nye fra det uhygieniske,
urasjonelle gamle er i forste rekke det forhold at det ikke er krus -
let med gronnareal og at dette gronne er disponert til rekreasjons-
messige formél.

I utformningen av anleggene har svenskene lagt/for dagen
en enestféende evne til pd en naturlig og meget charmerende mate &
utnytte fjellet og det oprimmelige naturmil js. Istedet for & sprenge
bort ﬁar de med pietet vaernet om og supplert naturidyller og gitt de
praktisk verdi.

Man kan trygt si at svenskene, med de resultater som sees

i Stockholm, her har dannet skblec Omr&der som det rundt Hogalid-

kyrkan, Hjorthagen, Helsingatorget, Fredhellomrfdet o.s.v. stdr i en

serklasse i Buropa og kan bringe andre byer med lignende naturmil jé
til eftertanke. Se foto.

P& den annen side er der cksempler p& helt misforstitt
kunstig utbygning av-~flater hvor en naturlig,rolig behandling vilde
ha tjent formalet bedre og veret smidigere og mer tilfredsstillende
estetisk sett. Se foto fra knskede. !

Det Stockholm sctmer er storre trénings-og tumleomréder
immen byomr&det. Dette er svenskens selv opmerksom pd og beklager
det uheldige i systemet med én og én tvelsesbane inmnenfor byen, men
nu er det for sent; man m& utenfor byen og den daglige adkomst fra

boligene til 6velsesarealene er tung.
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Utenfor byomr&det disponerer byen rikelig med areal for
friluftsli%ét - campingplasser, utfarts-og badeplasser - hvorav ken
nevnes omradene utenfor knskede, hvor bl.a. Flatenbadet.med sitt
480 m81 store omr8de frembyr et myldrende sommerliv 1/2 times buss-
reise fra storbyen. |

'Havebyéne i,£yens utkanter bsrer som de nyere deler av byen
preg av en samfundsvennlig og tidsmessig parkpolitikk. I fdrste
rekke Enskede og Bromma. I sistnevnte hvof hvert hus har egen have
er 40 % av bruttoarealet reservert til felles friomr&de. Den mite
innhegningsspirsmdlet her er ordnet ved & trekke gjerdet inn 1 bygge-
linjen og ofre den del av tomten som ligger mellem hus og, gate til
&pen forhave er et system som Fforuten 24 gi hele stroket gt trivelig
og rolig havepreg ogsd byr pd en rekke praktiske fordecler som jeg
her ikke kan komme inn pA.

Avo:

Man forstdr straks man setter foten »8 finsk grunn at det
ikke er noen tilfeldighet af finnene er den store idrettsnasjon.

I all sin ﬁrimitivitet og extensive utnyttelse representerer
f.eks. Idrettsparken i Abo et prinsipp som det moderne HKurope id’.g

arbeider efter til tross for at parken er av eldre dato.
Det har veret sagt at Tyskland og i forste rekke Kolner-

anlegget representersr det klassiske grunnlag for idrettsparker

rundt i Buropa. Jeg vil dog gjerne fremsette som min mening at den

klassiske grurm ligger i Finland, hvilket sdvel idrettsresultatene
som resultatene ute 1 folket med all Snskelig tydelighet forteller.
Idrettsparken er et fritt,usoignert omrade med fotball-og
friidretts og skéiﬁebaner, tennisbaner, terreﬁglaiperg skibakker,
naturlig og smiaig plasert 1 et kupert fjellterreng med overveiende
furubestand innimellem. Omr&det er fritt tilgjengelig for publilkum.

Interessant er ogsd en kombinasjon mellem dvelsesplass og gang-
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autitorium, idet der for enden av en Svelsesbane er opbygget en

- e

sangskjerm - Finland er jo ogsd singens law

Y

o
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Forovrig vear det 1 Abo lite av interesse i denne forbindelse.

Helsingfors:

Det forsteinntrykk man fikk i Abo blev ytterligere bestyz--
ket i Helsingfors. »
Parkmessig stér byen i en s:rstilling i Norden. Den er jo
Den har derfor kunnet lere av andres bitre erfaringer,
0gsd ny som storby)\ Der er f& parker i eldre forstand. Til gjen-

gjeld er der innenfor byomr8det en rekke storre, frie omrdder til

‘idretts~og friluftsliv, hvorav Stadion-og boldplassomradet samt om-

jat}

e petydeligste. Det forstnewnte
. 4
er et strdiemde omrdde som for tiden utlegges til fremtidig olympia-

r8det ved Djurgdrdssportsplazen er

omréde (Se fotos).

Byen disponerer flere store,moderne Strandba;cl,hvorav'f,ekso
Sandudd ligger 10 min. spasertur fra byens centrum. Til disse er
det ingen entré, bare en mindre garderobeavgifs.

Oiene utenfor byen er offentlig friomrdde utnyttet som ut-
fartsomrdder, kolonihaver og badeplasser. Blébmrlandet f.eks. med
sine 367 m&1l 15 min. fra byen med b3t gir ﬁtfarts«og badeplass for
40.000 personer daglig, og Stenudden 225 mél er permanent camping-
omrdde med plass for 700 telt. For camping betales 8 dre prqm? pr.ar
- 25 &rs leie. Kommunen utleier telter gratis. ‘ .

I det hele dfsponerer byem 2097 m&d1 som areal til camping,
badeplasser, kolonihaver 0.80.V., 0g har 5 stdrre permanente kologi—
haver som inngdr som fast ledd i byplanen.

Egnehjemsomrédene i byens periferi gir som de rundt Stockholm
inmtrykk av et rasjonélt, moderne syn pé& helhetstanken i egnehjems-
bevegelsen, med &pne, frie forhaver uten pétrengende gjerder, det

hele harxet &pent, fritt pvarkpreg med rikelig tilliggende friareal.
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Sovjetunionem. Da Russland efter revolusjonen og de efterfdlgende

omveltninger omkring 1925 ver kommet til ro og for alvor tok‘fatt
pé opbygningsarbeidet, blev dette efter retningslinjer som for-
/utsatte hel omlegning av n®rings-og arbeidslivet.

Frz 8 vere. agrikulturstat blev det enorme statskompleks pa
kort tid industriaiisert, og man stod plutselig og i sterkere grad:
e ellers i Europa“oveffor problemet & beskjeftige folket i fri-

tiden. ;

A

De to forsts 5~érspléner er gdtt ut pd & utbygge industrien,
mens boligspdrsmélet forst er under 1ésning}nu under realiseringen
av 3dje 5-&rsplan.

Disse forhold sammen med den store vekt som er tillagt

4

folkets fysisks opdragelse blev avgjdrende for den parkpolitikk man

slo inn pd. Det forstnevnte forhold har ogsf fremtvunget en helt ny

form for folkepark,den slkalte kultur-og hvilepark,
Denne form for park er spesiell for Russland,er ukjent i
vest-Buropa og var for underiesnsde et helt aytt bekjentékapa

XKultur-og hvileparkene har en 3-sidig funksjon?idet de star

i rekreas jonens, underholdningens og opiysningens tjeneste. For

Egggg er det spesielle barnéavdelinger med alle tenkelige lekeinn-
retninger (av typer og konstruksjoner som delvis er helt ukjent i
vestQEurOPa) for barn i alle aldre,Ahvileavdelinger hvor sﬁ%barn
kan legges for hvile i sol eller skygge, store innenddrs_lokéler
hvor barnes kan ty inn under uver. Disse er forsyﬁt med alle slags
leker og underholdningsstoff. Til disse barneavdelinger er der kpyt~
tet pleiersker og lmgehjelp. Foreldrene kan levere barna nir de gar
p& arbeidet og hente dem n&r de gir Ljem. Det koster selvsagt intet.
| For ungddm ocg voksne er der avdelinger til enhver form for
hvile, kroppsﬁvning og lek. Fordelt i omrddene er der plasser hvor
der kan sbtkes oplysning og veiledning om undervisning, yrkesveiled-

ning, lsgekonsultasjon, politikk, trafikkultur, Jjord-og hagebruk,tek—
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nikk o0.8.v, 1 det uendelige. |

Der er friluftsskoler, undervisning i russiske folke-
dansér, dér er temporsre utstillinger av emhver art,malerkunst,
skulptur, teknikk 0.8.V.
’ Der er store lesesalér med disponibel litteratur, saler
for akrobatikk og atletikk, hvor man kan g8 inn hvis v&ret ikke
frister til & arivé"détte ute. Der er friluftsteatre, hvileomrdder
hvor man kan f3 18ne hengekoier, friluftsbad, 6velsesarealer;’ro—
baner og restauranter. |

I det hele tatt er der i den utstrekning'plassen tillater
innpasset i disse omr&der alt det som kan tenkes & underholde, ha
nytte eller interesse for folket. |

Alt er innpasset i parkmiljs som detaljer i enihelhetc

nn

Efter det jeg s& i marken og i de generalpianer jeg fikk

demonstrert arbeider russerne efter rasjonelle metoder samfunds-

politisk 0g byplanmessig sett. De bygningstekniske ting i de idretts-
lig disponerte omréder er utvilsomt delvis gode, men de parktekniske
ting er dérlige og tildels under enhver kritikk, Godt var igrunnen
bare det som simpelthen var‘lagt ut til et form&l uten planlegning
eller utbygnihg av noen art.

| Tankene er gode, men de mangler tilsynelatende helt fag-
folk til & planlegge, utbdygge og vedlikeholde den parkmeséige del av
park -og idrettsomrddene. ’

Leningrad.:

P& endel idylliske tier ved Nevaens utlﬁp‘er samlet storre
bade-og friomréder med kultur—og hvilepark,samt store omr8der for
trening og konkurranseidrett av enhver art. Stadion for 100.000
tilskuere er under bygning.

Ellers bmrer byens parkspdrsmi&l idag preg av det_ovgnfp:

nevnte forhold at brligspbrsmdlet enda ikke er tatt op til‘lﬁéning.:
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Tilfeldig plaserﬁ ved at bebyggelse er revet eller hvor der
tidligere har veret stdérre private parkomrdder er der ti1fe1dig strodc

en rekke érdnnarealer rundt i byen:som tillegg til de fra tidligere
tider eksisterende offentlige omr&der. Disse eldre omrdder er ikke
tillempet tidens krav,

Bn rekke tzeningsbansr, konkurrenseidrettsplasser og tennis-
baner er fremkommet pd samme mite.

Nar man undtar de storre idret tsomrdder - idrettskombinater -
uﬁrer omradene synlig preg av at de ikke har fagfolk til & planlegge
og at de mangler fagutdannede gartnere til & forestd anleggenes ut-
bygning, tilplantning og vedlikehold.

Leningrad er en vakker by og vil sikkert bli enrluftig 0og
sund by & bo i nér den nye regulering blir effektuert og de gamle
parker tillempet tidens krav for sammen med dg i den nye byplan for-
utsatte store fricamrdder & sté i rekreasjonens t jeneste.

Moskva.
yen er idag under intens omformning fra & vere en gammel,
lurvet by til 4 bli verdensmetroﬁol - sovjetunionens hovedstad.

Folkemengden er i 16pet av to decennier steget fra 13 til
ca. 4 millioner innbyggere. Bollgproblembt er -forst nu under 3dje
5-8rsplan under 16sning, og man forstar derav lett bollgforholdenc
i Moskva idag,

A holde folket fysisk oppe under en slik overgangsperiode
har vaeret et viktig p}oblem & lvose. Msn har dérfo}’underislagordet
"det socialistiske samfund trenger sunde og sterke arbeidere" drevet
en intens propaganda for & f8 folket med i idretts-og friluftsbeve-
gelsen. Dette er ogs& lykkes gjennem korporasjonsmessig organisasjon
og ved & gi folket arealer 0g anlegg til détte 6iemed. Fre at det i
1933 var 17 % aktive utdvere av idrett er det idag henimot 80 %.

Hver korporasjon av betydning har sitt gymnasium for fy81s& kultur,

Byen har idag 4 store kultur- 0g hvileparker med store trenlngsarealer
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henved 50 stadionomréder, 15 friluftsbadeomrdder med svommestadion
0.8.v. Der er under bygning et gigantisk anlegg-"Sovjetunionens
centralaniegg for fysisk kultur" --som skal dekke 6000 mél.

Den nye generalplan for Moskva inneholder et omfattende

parksystem med rikelig friareal inne i selve bykroppen for daglig

‘behov 0g store arealer for utfart 0g sommerophold utenfor byen.

Jeg tilbragte 1 daeg i "Den centrale kultur-og hvilepark"
og studerte 1livet der. Omr8det er i de senere &r utlagt pd en tid-
ligere sdppelfylling langs elven Moskva. Omrddet dekker vel 2000
mal 0g ligger n=r byens centrum.

Parken inneholder praktisk talt alt det jeg foran har nevnt
og jeg fikk se det hele i funksjon innen rammen sv et my}drende
folkeliv, Dagen jeg var der var tilfeldigvis bte dag i uken - fri-
dagen. |

Mer i detalj & komme inn p& noen andre av omrdene vil fore
for langt, men et omride for skoleungdom - "pionerernes stadion" -

vil jeg dog nevne.

Dette omréde er i all Sin extensivitet, all sin primitivitet

all sin lurvethet et av de mest ideelle tumleomrider for skoleungdom

Fzy

jeg s& pd turen. Der er leke-og idrettsomrdder for enhver form for
kroppsévning, klubblokaler med bibliotek 08 leserum. Det er et om-
réde hvor barn 0g ungdom uten hemninger ksn utsve sin lek og idrett
1 sol og frisk luft nsr hjemmet.
De nyere byef som er bygget efter teoretgsk skjema og pro-
blemene der vil det fore for langt & komme inn pd i denne forbindelse.
Hvad teknisk utbygning og utformning asngdr, dsnner omrddene

ingen undtagelse frs det jeg tidligere har uttalt under Rusfland,

Tyskland.

Kanskje enda mere i Iyskland enn ellers i Europa er folkets
fysiske opdragelse et av de viktigste samfundsspérsm51,

Rikelig med friaresler er utlagt og blir daglig utlagt i:
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dette Oiemed ved omfattende saneringer i de eldre byer og ved nyut-

legning. \ )

Problemet har i en Arrekke veret & finne srbeide. Dette er
bestemt en medvirkende 3drsak til at der efter undertegnedes mening
nedlegges unddig megét i omformning - modellering - "frisering" av
terrenget istedenfor & utnytte dettes hovedformasjoner.

Dette er utvilsomt 8rssken til at mange av de tyske anlegg
virker stive og "lavede.

Jeg har et bestemt immtrykk av at tyskerne selv nu er opmerk-
som pa dette og er pd vei over i en smmen "gate".

llan m& beundre tyskernes evne til & gi relativt mindre om-
réder stor kapasitet ved sn intens utnyttelse ,02 1 en sli'k situasjon
er selvsagt sterkere terrenginngreyp pé sin plass.

Men nér veldige omr&der med omfattende terrengarbeider tvin-
ges inn i stive, bundne 1injer uten at omrddenscs funksjon betinger
dette, da skyter man over mdlet selv om reéultatet kan karakteriseres
som estetisk tilfredsstillende. |

Den tekniske utférelse'representerer overalt toppniva.

I motsetning til Russland finnes der 1 Tyskland rikelig med
forsteklasses fagfolk sével tll Planlegning som til teknisk utforelse
i marken. \

Et karakteristisk innslag i alle storre tyske park-og idretts
omrader idag er store flokker gressende sauer . D¢ brukes éom Mlevende
gressklippere" og er et ledd i arbeidet for & gjore det 3dje rike
selvhjulpen med ull. !
Berlin.

I de centrale eldre boligstrdk er store Saneringsarbeider
Azgang. Industri fjernes fra boligstrdkene, kanaler tappes ut og fylles
vngen gamle uhensiktsmessige 0g uhygieniske komplekser rives, og de
arealer som pd disse méter blir disponible utlegges til rekreasgons~

og tumleomrader - gse fotos.
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Stor-Berlin har en rekke tidsmessige,herlige frimomrader

som det her vil fére for langt & komme inn p& i enkelthet.

Dér er store, luftige , soXdpne folkeparker midt inne i

byen med idrettsomr@der, trenings-og tumleplasser, omr2der for skole-
barn, friluftsbad og store plaskedammer for barna, gressletter til &
ligge 8 sole og hvile sig pd, store friluffsauditorier, forfrisknings-

anlegg hvor melkebarem utgjor et dominerende ledd, skyggefulle skog-

partiet som man kan stke hen til i den varme sommer, og der er for
vinterbruk akebakker, skditebaner o0.8.v.

Frie pvelsesarealer til enmhver form for idrett, store leke-

omrader med vann, sand og lekeinnretninger er fordelt lett tilgjenge-
lige fra.boligomrédene for deglig. rekreasjon og kr0pps6vming,

Omrédene er rasjonelt utformet med henblikk pa den bestemte
funksjon de har 8 utfére - det behov de sksl dekke.

Den faglige standard og vedlikeholdet er overalt monster-—
gyldig og publikums interesse for og forsifelse av omridenes betyd-
ning er beundringsverdig. P& en diskret midte er der plasert pene pla-
kater i omrddene, fortrinnsvis ved inngangene hvor det ganske karak-
teristisk si8r "Binwohner schutzf Kure Anlage".

Utenfor byen er der én rekke herlige -utfartsomrdder og
friluftsbad, og der utfolier sig et myldrende b&t1liv med padlende og

roende pé de tallrike kanaler og vannflater.

Olympiaanleggene var pd det nsmrmeste ferdig da jeg besbtkte
Berlin. Reichsportfeld fér et imponerende skue og sdvel arkitektonisk
som heTekunstnerisk et overdédig kunstverk, som bare mektige nasjoner
kan makte 4 fremstille.
Dresden:
on Den gamlg bypark i byeas centrum var 1 sin helthet dispo-
nert for det forste tyske "Reichgartenschau" som en mﬁnstring év txgsk

havekunst av idag., Jeg tilbragte en dag der.

Langs Klben er Konizsofer nylig utlagt som et gJjennemgiende
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stort friomrde med folkeplasser, Gvelsesarealer, hvileomréder,bad 0.8.7,
I tilknytning til den gemle bypark ligger et stdrre omride
som disponerés av-Dresdener Kislsufwerein. Omrddet inneholder en serie
-termisbaner som om vinteren er skditebane. I direkte fortsettelse av
dette omrade ligger et mindre stadion og et storre friluftsbad med

svémmestadion 0g stdrre , rummelige soleplener omkring. Disse omrider

s
-

ligger n=r byens hjerte.

Ellers er Dresden velutstyr: med friomr3der i selve byen.

Kioss imntil byen ,som v8r Nordmarks, ligger den sfkalte
Dreédener Heide, et veldig skogbmréde til utfartsbruk,

Dessuten representerer Klben et glimrende rekreas jons-og
utfartsobjekt. Langs denne utfolder der 81g et myldrende sommerliv-
badnlng, rosport og camping langt innover i Sachsisk CEnweli,

Fra Dresden gikk turen som en avstikker g jennem Ts;ekaslo—
vakia til Prag. Jeg fikk nu anledning til & -se Dresdens befoiling
nyte sommerlivet langs Klbsen fra Dresden gjennem Sachéisk Schweiz.
til den Tsjekoslovariske grense.

Prag.

Denne gamle,vakre by har £8 tidsmessige friomrdder fordelt
i Selve byen. Der er en rekke mindre anlegg utformet efter gammel
"park"-opskrift 08 uten innbyrdes sammenheng, men de tilfredsstiller

ikke behovene hos folket idag.

At behovene er tilstede viser den lange rekke private tumle-

trenings-og idrettsomrader byen har - omréder}som disponeres av klubber

!

0g korporasjoner,
Langs Moldau er der dog utlagt endel omrader , og tumleom;
rddet pé Slusedya ved Legionenbriicke er et av de herligste omrader i
mindre format for bafﬂ jeg har sett. Her er barna helt 1solert fra
byens ulemper og farer, men noen & skritt fra hJemmeuo I og langs

Moldau utfolder der Sig et myldrende b&%-og badeliv midt i byen. Se

fotos.
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Det som var av virkelig stor interesse i Prag 1 denns for-
bindelse var hoidedraget i vest med det gamle fort og slettene syd for
dette. 1 ‘
. Dette er et herlig friomr&de kloss innpé& byen og innenfor
bygrensen som enhver storby kan misunde Prag. Situasjonen er meget 1lik
v8rt Bkebergomrdde, idet platlet danner en stor slette som en "sol-
balkong” hoit hevet over byen,'Vért.Ekeberg har dog den fordel at det
er orientert mot eftermiddagssolen, mens "Prags Kkebergsletta™ er
orientert fra. Det gamle fort danner et herlig promenade-og rekreas jons-
omréde med frodig lovskogbestand, og til en restaurant heroppe -
"kkebergrestauranten" - forer en enkel taugbane.

Syd for fortet pd en stor slette ligger et storre folkepark-
omrdde hvor Masaryk-Stadion 0og Sokcl-Stadion danner det centrale ele-
ment, omgitt av omrdder til forsk jellig rekreasjonstiemed.,

Masaryk-Stadion er et nytt moderne stadion Iagt godt inn i
terrenget og med et utmerket lysarrangement -profiljernsmaster med en
skive av regulertare flomlysprojektorer p& toppen - fotos av dette er
tilstillet Idrettsﬁesenetg

Barbarisk og minnende om at man befinner sig ”pé-sydligere
breddegrader" virker det 2 meter hiie flettverksgjerde mellem tilskuer-
Plassene og konkurransebanen,

Sokel-Stadion er et veldig,nettop ferdigbygget, folkefest-
stadion, hvis hovedfunksjon er & tjene sokolfesten. Det er en slette
ca.200 x 300 meter, i sin helhet.omgitt av héie tribuner - mest av
oplagt rasse med optrinn av plankér - som brukes til sokoclfestens
masseoptog og massegymnastikk. Jeg var i Prag sokoldagen og s& det
hele i funksjon. Se fotos.

. Prag har her et foikeparkomréde av hti verdi. Det som til
idag er anlagt er utfért av staten o0g for en stor del utfért som ndds-
arbeide;

Statens institutt for fysisk kwltur skal ogsé byggés der.

Dette institutt i sig selv og plaseringen gir et godt billede av hvilken
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betydning folkets fysiske opdragelée nu tillegges i Tsjekoslovakia.
Niirnberg. .
| IAden eldreku er vollgravene rundt den gamle by i stor
utstrekning utlagt som‘parkziﬁg med rekreas jonsomrader. |

Det som interesserte mest i Nirmberg var & f& se Nirnberger
Stadion?gm omrédene om dette. Planen for dette er tildelt olympia-
gullmedal je. i

Dette stadionanlegg er en nydelig idretts-og folkepark med
selve stadion som det centrale. Det hele er fast og organisk sammen-
komponert til én organisme. Anlegget er dog efter min meﬁing et bevis

for at man kan gd for vidt i hensynet til sammenknytning - det m&

ihvertfall ikke fores s& vidt at det gir ut over et omréde§ naturlige
form,

I Ntirnbergexr Stadién er svingtribunene laget polygonale,
alene av hensyn til den planmessige sammenknytning med'de omliggende
elementer. Dette er s8vel estetisk som tribuneteknisk uheldig.

Der er terrengtribuner med naturstens optrinn opsatt i sandseng uten
mértel. |

Cmrddet inneholder dessuten et utmerket friluftsbad med
svommestadion og restaurant, ténnisanlegg, store trenings-og tTmle-
omrdder. Kt nytt,flot: Stor-stadionanlegg er under bygning like ved
det gamle. Kt moderne permanent kolonihaveomréde er innkomponert som

fast ledd langs anleggets periferi.

Den nye Luitﬁblda?enaber et imponerende»flott anlegg ene
og alene beregnet pd det 3dje rikes drlige,store ﬁartiﬂago ,

_Ellefs er der fordelt i byen en rekke tidsmessige omrBder.
Langs elven er der en rekke smi,nydelige bad 0g vasse-og plaskeplasser.

sy Bt karakteristisk innslag her som ellers i de tyske park-
omr&der er melkebaren., |

Frankfurt A/M.

Jeg kom til Frankfurt A/l samme dag som den nye tyéke»cen~

tralflyvehavn blev &pnet. Dette var et gigantisk skuespill under med-
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virken av begge de tyske kjempeluftsskib "Hindenburg" og Graf Zeppelin

og en meuoe fly fra flere nasjoner. Flyveplassen er anlagt inne 1 en
stor skog ogdet hels er laget pa 2 égo Plassen (selve flyveplassen er
ca. 2000 m. i tverrmdl) or i sin helhet dekket av gress; uten landings-
baner av snnst dekke - -maskinene gdr op og lunder pd gress. Den er i
sin helhet omgitt av ékogbevokset friomrade.

Frankfurt Aﬁm’s parksystem er verdt spesiell omtale fordi
den m&%e problemet permaenente kolsnihever i direkte forbindelse med
boligene er 16st pd en meget rasjonell og tilialende métea

Fricmrddene strekker sig som sammenhengende soner 1 byplanen,
og der hvor terrenget ligger slik tilrette at noen annen utnyttelse
ikke er rasjonell og omr&det ligger ner boligene er permanente koloni-
haver innpasset. Likeledes sr kolonihavene innlagt scm isofésjonssone
mellem jernbene og bolig og industri og bolig ¢llcr mellem boligen og
friomrdder med stsi, f.eks. idretts-og tumleomrfdcne og omrdder for
skolebaxrn.

At kolonihavexr riktig 106st estetisk tt or et sympatisk

Ui
8}

ot

ledd i en moderns by, og ikke som ofte hos oss pastdti et sk jemmende,

kan man se de mest overbevisinde eksempler pd i Prankfurt Afli. Se fotos,

Likeledes blir mar overbevist om at dgn cgentlige koloni-
have horer hjemme nmr boligen. 3

Byen er rikt utsty:t med herlige,tidsmessig utformede fri-
omrider til ethvert rekreasjonsmessig formél.

Frankfurt A[m*s stac¢ion med omliggende omrdde er ét eldorado
for friluftslive:t med el herlig friluftsbad i sin midte.

Ellers er der flere utmerkede.badomréder,nvorav Brenten
badepark spesielt bdr nsvnes. Her er friskt cirkulerende vann, apparater
.51l forskjellig kroppsévning (g saftige gressletier til & mos jonere
og sole sig pd . Sc fotos.

Frankfurt A/M er hval disponibelt friareal inne i byen angir,

en av ds best utstyrte byer jes besdkte.



Jeg fikk hor ogsd enledning ti1 & studere en skole bygget
pd et system for unaer”_snlng under épen himmei, i gronne omgivelser,
den sdkalte "Raformschule®. Den er ovgg et efter et lamellprinsipp,
hvorved klassene i godver genske enkelt kan “tfekkes" ut i haver som
ligger dirckte op til klassevErelsence som "klasseverelsert 1 det fri.
I direkte forbindelse’meé skolsernn ~ som fordvrig ligger 1 et storre

mréder og skolehaver.

(o]

“riomrddc -~ er anlagdy rummelige’ tumle~og idrsttsc
FIEN o 4
Meoget interessanie or ogsd flers av de nye toligomrader i

. , ]

byens periferi. F.eks. Romerstadt er byggzet innen rawmmen av at maneds-~

leien ikke overstiger on ke Lomq og efter 30 &r eier men leiligheten.
Hver leilighet som ikke er direkte tilknyttet have har

kolonihave like ved. Xclonihavene ligger som en vakker Krsns omkring

isolerende lamell mellem tyen oz idretis~cg tumisomradene, For de &al~

ler minste er der piasser inne ved boligens.

Yainz,
I denne idylliske,lillc by ved I.ihnen Finnsr man ct godt
eksempel p& hvad men ved god planlegning og en rasjonsll parkpolitikk

Byen har et gjennenfdri parl systbm men re els tift lite fri-
areal innen boligsonen, msn har derror wveret tvungetv til 1 stor ut-
strekning & utnytte dette intewmsivit. Dette er opnddd ved en rekke til
dels originale ltsningsr.

Tyskerne forlanger & f8 1ligge og tumle sig pa grcssoakka.
P8 relativi sm& flater er dette vansito lig reall ab 1% uten at det glr

t
ut over gressbakken., De har da i Maingzg 1ést det slik at flatene er
delt i to. Der er plasert plaksbter s m clyser om at denne flate ar
..demme uke fri eller sperret. Sc¢ foto, Parkkulturen or S? hoi at

dette respekteres av publikum.

For at de voksne i de relativs snd omréder skal kunne hsa

W]

noen ugensrtec hvileplasser er der utlagt avdelinger med adgzang bare

for voksne. Se foto,
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Jeg s& ogsd her det beste "lavede" lekeomrdd
med en avdeling utstyrt med stort vasse-og plaskebasse
rlasser og fekeapparaterg Mellem denne avdeling og en

til lek er innlegt et vakkert uversskur,med melkebar o

"samt toaletter.
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Der finnes ikke antydning til med honsikt 2 tvinge omrddecne inn i noen
bestemt form som f.eks. i Tyskland, De ligger som store landskaper inne

i byen og bllr benyttet som sddanne i rekreasjonens tjeneste. Det re~

lativt flete terreng muliggjor ogsi stor bruksverdi uten terrenginn-

l—-:

grep. HMllers i Kuropa komponerss som regel friluft tsauditorier, tumis-ocg

o

hvileomrader 0.s.v, i former som tetinges av funksjonen. I England tar

man landskapet i besidéélse som det er og bruker det til disse formii.
Dette forutsetter imidlertid at nan disponecrer megst store érealero
Gressbakken i omridene klippes for det meshte ikke. Det er bare i repre--
sentas jonsanlcggene og de mindre anlegg, séht i de ddrettslig disponerte
omrader,som forutsetter kort gress, at gressflatone blir slati. Flaitenc
er sé& store at dette ikke skjémme::o Publikum og hunder far 1dpe fritt
hele &ret. Det er interessant & se med hvilken omhu gnglenderne skjot-
ter plenene. P& de kortklippede gressmatiter oy halls ill av forsk jel-

lig art legger de ut tepper og presenninger ndr veret sr siik at nlenen

[l

t8ler lite trékk for & beskytte den der som det blir mest pékjenningg
Englenderne behandler i Get hele tatt sine gressmaiter som dyrebare,
levende vesener og de forstér & anlegss og stelle dem. Debte er hemme-

ligheten med de gode sngelske gressmatier.

I de stdrre omréder brukes ogsd i Bnglend ssuer 0g kveg som
”7“vende gresskliippere", men formodentlig ogséd for 2 Tortke 1andskap8u
illus jonen.

I de store mrader hvor folk og fe far lope fritt omkring
samles slikt som forutsettes ikke & téle denne pdkjenning, f.eks.
blomstene, i spesielle innhegnede avdelinger,hvor de som ééker blomster
- kan ty hen.

Blonsteranvendelsen praktiseres i kngland sfter cf annet

-

prinsinp enn ellers i Buropa stort sett. Ikke hare staudens,men ogsé

-

utplantningsplanter og andrs typiske rabatt-og bedplanter anvendes uten~—
for de spesielle blomsteravdciinger, mest som brede rabatbter ,i stor

I .2IZ¥ivEning, mot hoiere plantning - med hiiere vageia asjon gom bakgruann

PRI R Y g%
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- og ubrudt gressflate som forgrunn. Dette prinsipp er brukt ogséd i de
mest representative anlegg i Lomdoms cen®rum 2g foriensr omrddene med en
fornem 5z rolig kentrastvirkning. - Intercssant er det 2gs2 4 se planter
som gjeitrams, storkenebb 0.s8.ve. - som 1 Norge bare fér live op langs
vlre landeveier - trukket inn i parkomridene oz i massevirkning brukt
som meget skattede staudeplanter.
London. T

Byen har en rekke store friaﬁrédex fordelt 1 bykroppen.
Dlssé disponeres som fuikeparker til ethvert rekressjonsmessig forméi.

-

I Londons veldlge byomrade forsldr imidlertid disse arealer lite, det
blir langt fra boligene til de frie omrédder for det rek;easjonssékende
publikum, ,

Kindre omrider i mer dirckte kontakt med boligene er det
sparsomt med. I byemns perifer:z deler disponeres dog adskillig areal
av private klubber overveiende til et eller annet il“etéslig formil,
2g langs Themsen er der idylliske promensdeomréder,

Livet i1 Londons folkeparker er smrpreget 02 interessant.
Paerkkulturen stér meget hsit, folket lever i og med parken og kan der
dyrke de friluftsinteresser de vil fra sportsfiske til krokettspill.

Et helt egenartet inﬁélag, som jeg ikke har sett andre
steder enn i Englsnd, er den méte de loser "sitte-spbrsmilet! pé.
Overalt i omradet er det Ffordelt en masse stoler. Disse er av to
typer, en almindelig SammenXeg ghar og en fluktstoltype. Dut koster
20 penny pr. dag \beloneu innkasseres av paLkvaﬁten) 4 disponere
st0l; det er retten tvil & disponere stol men betaler for, s8 man kan
g8 fra en stol til en annen efter behag. Benker til fritt bruk fin-
nes ikke i disse parker.

e Ved sammenkomster, foredrag, 3ter 0.S.V. Samler man sto-

+

lene - lager friluftseuditoriwn med sitteplasser -.se fotos.

Systemet er ncppe praktisk giénnemfdrbert i lend hvor park-

kuituren ikke stdr s8 h&it som i Englend.
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A%le samfundsklasser sdker rekreasjon i Londons friomridcf:

Man ser individer p3 de laveste samfundstrinn hvile og rekrere side om

gide med rikmannen som like ved har sin cadillisc med uniformert t jener
ventende.

I Newcasgtle cer dsr-intet av interesse utenom det jeg oven-

e .

for har nevnt om England.

Idet jeg slutter beretningen tillater jeg mig & takke Oslo
Kommune fordi jeg fikk denne‘studieturo Jeg betrekter ituren som 5ver«
mate lererik. Kn mengde ting som det ikke g&rvan,é komme inn pd& i en
beretning - da det vil fore for langt -~ vil Oslo kommune kunne dra

nytte av efterhvert som de nye omrZ2der blir utlagt.
0slo,19%6.

Hyvind Strom
(sign.)



